
Suplemento alimentar 
com ingredientes benéficos

para o sistema nervoso.

4LIFE TRANSFER FACTOR®

RECALL™ TRI-FACTOR FORMULA

(1) O magnésio contribui para o normal funcionamento do sistema nervoso, ao mesmo tempo que ajuda a reduzir o cansaço e a fadiga.
(2)  Os extratos de brahmi e ginkgo podem ajudar a manter a função cognitiva (concentração e memória).*
(3) L-cisteína, L-tirosina e L-glutamina.
(4)  Obtido a partir de colostro e gema de ovo.

4Life Tri-Factor®
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* Solomon PR, Adams F, Silver A, Zimmer J, DeVeaux R, 2002. Ginkgo for memory enhancement: a randomized controlled trial. JAMA, 288, 835-
840; Roodenrys S, Booth D, Bulzomi S, Phipps A, Micallef C, Smoker J, 2002. Chronic effects of Brahmi (Bacopa monnieri) on human memory. 
Neuropsychopharmacology, 27, 279-281; Soholm B, 1998. Clinical improvement of memory and other cognitive functions by Ginkgo biloba: review 
of relevant literature. Adv Ther, 15, 54-65.



Sente fadiga mental quando chega ao 
final do dia?

Há dias em que tem dificuldade em 
concentrar-se?

O seu trabalho é exigente?

O nosso dia a dia é mais exigente do que nunca e 
é difícil conseguir equilibrar o trabalho, a família, o 
exercício físico e a vida social. Estamos ocupados 24 
horas por dia, 7 dias por semana, o que implica um 
esforço mental muito elevado.

O que lhe oferece o 4Life Transfer Factor ReCall?
Contém magnésio, que contribui para o normal 
funcionamento do sistema nervoso, ao mesmo tempo 
que ajuda a reduzir o cansaço e a fadiga.

Extrato de brahmi (Bacopa monnieri [L.] Pennell) e 
extrato de ginkgo (Ginkgo biloba L.) que ajudam a 
manter a função cognitiva (concentração e memória).*

O ReCall contém ainda colina, os aminoácidos 
L-cisteína, L-tirosina e L-glutamina, bem como o 4Life 
Tri-Factor Formula.

* Solomon PR, Adams F, Silver A, Zimmer J, DeVeaux R, 2002. Ginkgo for memory enhancement: a randomized controlled trial. JAMA, 288, 
835-840; Roodenrys S, Booth D, Bulzomi S, Phipps A, Micallef C, Smoker J, 2002. Chronic effects of Brahmi (Bacopa monnieri) on human 
memory. Neuropsychopharmacology, 27, 279-281; Soholm B, 1998. Clinical improvement of memory and other cognitive functions by 
Ginkgo biloba: review of relevant literature. Adv Ther, 15, 54-65.



INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Dose diária: duas (2) cápsulas
Doses diárias por embalagem: 45

90 54,90g
CÁPSULAS 
VEGETAIS

PESO LÍQUIDO

TOMAR DUAS (2) CÁPSULAS
POR DIA COM 240 ML DE LÍQUIDO

INGREDIENTES: 
Antiaglomerante (celulose microcristalina), 
óxido de magnésio, agente de revestimento 
(hydroxypropylmethylcellulose), colina (soja), 
brahmi (Bacopa monnieri), ginkgo (Ginkgo 
biloba), 4Life® Tri-Factor® Formula (produzido 
a partir de colostro (leite) e gema de ovo), 
gluconato de magnésio, L-cisteína, L-tirosina, 
L-glutamina, antiaglomerante (ácido esteárico), 
água, antiaglomerante (dióxido de silício), e 
corante (betacaroteno).



Catálogo de 
Produtos

Comprar  
Agora

Quantidade por dose diária

*VDR: Valores Diários de Referencia

% VDR*

109 mg
133,4 mg

100 mg
66,6 mg
46,6 mg

34 mg
33,4 mg
33,4 mg

20 mg

29%
-
-
-
-
-
-
-
-

Magnésio
Colina
Brahmi
Ginkgo
Colostro
L-cisteína
L-tirosina
L-glutamina
Gema de Ovo

Avisos: Consulte o seu médico caso esteja a tomar anticoagulantes.
Não exceder a dose diária recomendada. Os suplementos alimentares não 
devem ser utilizados como substituto de um regime alimentar variado e 
equilibrado e de um estilo de vida saudável. MANTER FORA DO ALCANCE DAS 
CRIANÇAS. Conservar num local fresco e seco.

https://portugal.4life.com/corp/policies/europe_product_catalog
https://portugal.4life.com/corp/product/transfer-factor-recall/90


Os produtos 4Life® não se destinam a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doença.
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Siga-nos:

https://www.facebook.com/4LifeEurope/
https://www.youtube.com/@4LifeEuropeOfficial
https://www.instagram.com/4life_europe/

